
Uczeń zdolny w szkole. 
Jak go rozpoznać i jak z nim pracować?

Kielce, 2021



Zagadnienia:
1. Jak brzmi edukacyjna definicja ucznia zdolnego?
2. Funkcjonowanie społeczne i emocjonalne ucznia zdolnego – relacje z 

rówieśnikami.
3. Wsparcia ucznia zdolnego w rozwijaniu jego potencjału (projekty, programy, 

fundacje)
4. Pomoc uczniowi zdolnemu w sytuacjach obciążenia wynikającego z jego większej 

aktywności poznawczej (konkursy, olimpiady, angażowanie się w różne 
projekty).

5. Narzędzia stosowane w diagnozie psychologiczno-pedagogicznej.
6. Czy tacy uczniowie często mają trudności edukacyjne, np. dysleksję. Czy można 

wskazać jakie najczęściej?
7. W jaki sposób organizować wsparcie dla ucznia zdolnego w szkole. Jakie 

zalecenia może dać poradnia?
8. Indywidualny program lub tok nauki, a uczeń zdolny.





Zdolności to takie różnice indywidualne, które sprawiają, że przy 
jednakowej motywacji i uprzednim przygotowaniu poszczególni ludzie 
osiągają w porównywalnych warunkach zewnętrznych niejednakowe 
rezultaty w uczeniu się i działaniu 

(Z.Pietrasiński, Zdolności (w) T.Tomaszewski, Psychologia, PWN, 1975)



UCZEŃ ZDOLNY W ZESPOLE KLASOWYM
- wspiera/hamuje rozwój ucznia zdolnego

UWAGA nauczyciel
- umiejętności diagnostyczne - identyfikacja

- empatia – rozumienie potrzeb
- wiedza + kreatywność – Po co? Jak?

outsider 
pozostaje na uboczu, pracuje samodzielnie, precyzyjnie, 
niezależnie od innych, w swoim tempie, nastawiony na 
osiąganie wyznaczonych sobie celów

lider klasy 
przewodzi całej klasie, świadomy własnego potencjału, 

ceniony za wiedzę, pasję, umiejętności, cieszy się 
autorytetem



Koordynator prac grupowych
duży potencjał intelektualny przy jednoczesnych kompetencjach 
komunikacyjnych, zarządza równolegle praca w kilku zespołach

Niewidzialny

niezidentyfikowany, niezauważony, 
pracujący na równi z innymi (podwójnie wyjątkowy, z SNOS), 

pracuje poniżej swoich możliwości, 
nie wykorzystuje posiadanego potencjału, 

zdolności nie zostały/nie pozostają rozpoznane

Lider grupy
Koordynator w grupie zadaniowej, świadomy swoich 
mocnych stron oraz kompetencji pozostałych członków 
grupy, deleguje zdania 



Budowanie relacji w grupie – jak?





Funkcjonowanie społeczne i emocjonalne ucznia zdolnego

ZESPÓŁ KLASOWY = SZCZEGÓLNA ROLA 
W BUDOWANIU DOŚWIADCZEŃ SPOŁECZNYCH I RELACJI RÓWIEŚNICZYCH

WSPARCIE
akceptacja, motywacja

HAMOWANIE
ignorancja, odtrącenie

A jak nie chce? Chce sam?
Mądrość nauczyciela - docenianie znaczenia pracy zespołowej poprzez mądre 
zarządzanie procesami grupowymi, przy jednoczesnym wyzwalaniu 
należytego potencjał u każdego ucznia.

JAK TO ROBIĆ?



- Pozwól uczniom powolnie wchodzić w rolę uczniów (okresy
adaptacyjne, 1 i 4 klasa)

- Twórz jak najwięcej sytuacji pozwalających uczniom poznać się
wzajemnie

- Moderuj rozwój emocjonalny i społeczny – pamiętaj
o wychowawczych działaniach szkoły/nauczyciela

- Proponuj aktywności i działania wymagające współpracy, tak aby
każdy miał swoją rolę i przestrzeń do prezentowania własnych
umiejętności, zainteresowań i mocnych stron

- Wprowadź normy grupowe (np.: respektujemy przyjęte wspólnie
zasady, szanujemy się wzajemnie, pracujemy zgodnie i efektywnie w
zespole, z uwagą słuchamy innych etc.) – bądź konsekwentny

- Dawaj uczniom przestrzeń do mówienia, dyskutowania, opiniowania,
wymiany poglądów, dokonywania wyborów etc.



Na początek – dobry plan
CELE – PERSPEKTYWY - STRATEGIE

Indywidualizacja
UZNANIE I UWZGLĘDNIENIE RÓŻNIC INDYWIDUALNYCH

pełne „zagospodarowanie” aktywności konkretnego ucznia  
podstawa dla dobrego planowania

Swoboda w działaniu (moderowanie)
Dodatkowe wyzwania (lekcyjne, pozalekcyjne)
Wzbogacanie (Renzulli - typy 1,2,3 – inne cele, odmienne metody)





Jak pracować -
indywidualizować?



Jak ja mam 
to zrobić? ZESPOŁY NAUCZYCIELI UCZĄCYCH W KLASIE

SPECJALIŚCI PPP (SZKOŁA, PORADNIA)
RODZICE

UCZEŃ
WYCHOWAWCA
DORADCA ZAWODOWY



IDENTYFIKACJA

Drugi etap edukacyjny – kontynuacja, 
ukierunkowanie, planowanie i realizacja ścieżki 
rozwoju indywidualnego. 

Niezwykle ważna jest współpraca nauczycieli ze specjalistami z 
poradni psychologiczno-pedagogicznej już na etapie wychowania 
przedszkolnego nie tylko w zakresie diagnozowania gotowości
szkolnej dziecka, lecz także rozpoznawania zdolności, uzdolnień, 
opracowania indywidualnego programu wspierającego rozwój ucznia.
Im szybciej dziecko zostanie zdiagnozowane, tym łatwiej będzie 
nauczycielom planować i realizować działania wspierające jego 
rozwój.



IDENTYFIKACJA

Obserwacja - wszystkie sfery aktywności ucznia, 
szczególnie przydatna w klasach I–III, nauczyciel 

towarzyszy dziecku każdego dnia, w różnych 
sytuacjach (zabawa, zajęcia w sali szkolnej,

wycieczki terenowe, przerwy, zajęcia pozalekcyjne 
różne bloki edukacyjne (polonistyczny, przyrodniczy, 

muzyczny, matematyczny), w czasie pracy 
indywidualnej i grupowej.



IDENTYFIKACJANominacje 
- nauczycieli, rodziców, ekspertów
- rówieśnicze

Autonominacje
- samodzielne zgłaszanie przez ucznia potrzeb 
wynikających z posiadanych przez niego 
zdolności/uzdolnień/talentów, częściej pojawia się 
wśród uczniów klas starszych - potrafią już określić 
precyzyjnie, co ich naprawdę interesuje, jakie mają 
oczekiwania

Specjaliści z różnych dziedzin, instruktorzy, trenerzy 
mogą wesprzeć nauczycieli w identyfikacji 
zdolności uczniów poprzez:
– pomoc w identyfikowaniu uzdolnień 
artystycznych, sportowych, technicznych (np. 
tanecznych, muzycznych, plastycznych, teatralnych 
etc.),
– doradztwo przy opracowaniu programów dla 
uczniów zdolnych oraz pozaszkolnych możliwości 
wspierania ich rozwoju (kluby, koła, ośrodki pracy 
twórczej etc.).

?
przeszacowanie
niedoszacowanie



Arkusze, kwestionariusze, skale, formularze, zestawy - przykłady

Arkusz Identyfikacji Trzech Składników Talentu Eby i Smutny 
Wskaźnik Eby zachowań znamionujących uzdolnienie. Ogólna lista cech J. W. Eby
Narzędzie Rozpoznania w Szkole Podstawowej Eby. Nauczycielski Formularz Rekomendacji J. W. Eby

(J. Eby, J. Smutny Jak kształcić uzdolnienia dzieci i młodzieży, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 
Warszawa 1998)

Arkusz obserwacji dziecka dla nauczycieli i rodziców A. Kopik, M. Zatorska 
(A. Kopik, M. Zatorska, Wielointeligentne odkrywanie świata. Program edukacji wczesnoszkolnej, 
maszynopis, Ośrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2009) 

Zestaw kontrolny dla rodziców i nauczycieli Zdolności dziecka
(B. Dyrda, zjawiska niepowodzeń szkolnych uczniów zdolnych, Rozpoznawanie i przeciwdziałanie, Oficyna 
Wydawnicza „Impuls”, Kraków 2007) 

Kwestionariusz Integencji Wielorakich H. Gardnera 
(H. Gardner, Inteligencje wielorakie: teoria w praktyce, Wydawnictwo „Media Rodzina”. Poznań, 2002) 

Zestawy kontrolne G.Lewisa
(Lewis G., Jak wychować utalentowane dziecko, Poznań 1998)

Tylko o licencji zamkniętej - dla specjalistów – Pracownia Testów Psychologicznych PTP



Ustawa Prawo Oświatowe - Art. 115.
1. Na wniosek lub za zgodą rodziców albo pełnoletniego ucznia dyrektor szkoły, po 
zasięgnięciu opinii rady pedagogicznej i publicznej poradni psychologiczno-
pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, może zezwolić uczniowi na indywidualny 
program lub tok nauki oraz wyznaczyć nauczyciela - opiekuna. Odmowa udzielenia 
zezwolenia następuje w drodze decyzji administracyjnej.
2. Na wniosek lub za zgodą rodziców albo pełnoletniego ucznia dyrektor szkoły 
artystycznej realizującej wyłącznie kształcenie artystyczne, po zasięgnięciu opinii rady 
pedagogicznej, może zezwolić uczniowi na indywidualny program lub tok nauki 
realizowany pod opieką nauczyciela przedmiotu głównego tego ucznia. Odmowa 
udzielenia zezwolenia następuje w drodze decyzji administracyjnej.
3. Uczeń realizujący indywidualny tok nauki jest klasyfikowany na podstawie egzaminów 
klasyfikacyjnych. Egzaminy klasyfikacyjne są przeprowadzane odpowiednio zgodnie z art. 
44l lub art. 44wa ustawy o systemie oświaty i przepisami wydanymi na podstawie art. 
44zb ustawy o systemie oświaty, a w przypadku zajęć edukacyjnych artystycznych 
realizowanych w szkole artystycznej - zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 
44zq ustawy o systemie oświaty.
4. Minister właściwy do spraw oświaty i wychowania określi, w drodze 
rozporządzenia, warunki i tryb udzielania zezwoleń, o których mowa w ust. 1, 
oraz organizację indywidualnego programu lub toku nauki, uwzględniając 
umożliwienie uczniom szczególnie uzdolnionym rozwoju ich uzdolnień oraz 
ukończenie szkoły w skróconym czasie.
5. Minister właściwy do spraw kultury i ochrony dziedzictwa narodowego określi, w 
drodze rozporządzenia, warunki i tryb udzielania zezwoleń, o których mowa w ust. 2, 
oraz organizację indywidualnego programu lub toku nauki, uwzględniając 
umożliwienie uczniom szczególnie uzdolnionym rozwoju ich uzdolnień oraz 
ukończenie szkoły w skróconym czasie.
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ROZPORZĄDZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunków i trybu udzielania zezwoleń na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki

(Dz. U. poz. 1569)
ogłoszono dnia 23 sierpnia 2017 r.

obowiązuje od dnia 1 września 2017 r.
Na podstawie art. 115 ust. 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oświatowe zarządza się, co następuje:
§ 1. Uczeń realizujący indywidualny program nauki kształci się w zakresie jednego, kilku lub wszystkich obowiązujących zajęć edukacyjnych, 
przewidzianych w tygodniowym rozkładzie zajęć dla danej klasy, według programu dostosowanego do jego uzdolnień, zainteresowań i możliwości 
edukacyjnych.
§ 2. 1. Uczeń realizujący indywidualny tok nauki kształci się według systemu innego niż udział w obowiązkowych zajęciach edukacyjnych, w zakresie 
jednego, kilku lub wszystkich obowiązujących zajęć edukacyjnych, przewidzianych w tygodniowym rozkładzie zajęć dla danej klasy.
2. Uczeń objęty indywidualnym tokiem nauki może realizować w ciągu jednego roku szkolnego program nauczania z zakresu dwóch lub więcej klas i 
może być klasyfikowany i promowany w czasie całego roku szkolnego.
3. Indywidualny tok nauki może być realizowany według programu nauczania objętego szkolnym zestawem programów nauczania lub indywidualnego 
programu nauki, o którym mowa w § 5.

§ 3. Uczeń może realizować indywidualny program lub tok nauki na każdym etapie edukacyjnym i w każdym typie szkoły.
§ 4. 1. Zezwolenie na indywidualny program lub tok nauki może być udzielone po upływie co najmniej jednego roku nauki, a w uzasadnionych 
przypadkach - po śródrocznej klasyfikacji ucznia.
2. Z wnioskiem o udzielenie zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki mogą wystąpić:
1) uczeń, z tym że uczeń niepełnoletni za zgodą rodziców;
2) rodzice niepełnoletniego ucznia;
3) wychowawca klasy lub nauczyciel prowadzący zajęcia edukacyjne, których dotyczy wniosek - za zgodą rodziców albo pełnoletniego ucznia.
3. Wniosek składa się do dyrektora szkoły za pośrednictwem wychowawcy klasy.
4. Wychowawca klasy dołącza do wniosku opinię o predyspozycjach, możliwościach i oczekiwaniach ucznia. Opinia powinna także zawierać informację 
o dotychczasowych osiągnięciach ucznia.
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§ 5. 1. Nauczyciel prowadzący zajęcia edukacyjne, których dotyczy wniosek o udzielenie zezwolenia na indywidualny program nauki, opracowuje indywidualny 
program nauki lub akceptuje indywidualny program nauki opracowany poza szkołą, który uczeń ma realizować pod jego kierunkiem.
2. Indywidualny program nauki nie może obniżyć wymagań edukacyjnych wynikających ze szkolnego zestawu programów nauczania, ustalonego dla danej klasy.
3. W pracy nad indywidualnym programem nauki może uczestniczyć nauczyciel prowadzący zajęcia edukacyjne w szkole wyższego stopnia, nauczyciel doradca 
metodyczny, psycholog, pedagog zatrudniony w szkole oraz zainteresowany uczeń.
4. Przepisy ust. 1-3 stosuje się odpowiednio w przypadku, gdy uczeń ma realizować indywidualny tok nauki według indywidualnego programu nauki.
§ 6. Dyrektor szkoły, po otrzymaniu wniosku i indywidualnego programu nauki, zasięga opinii rady pedagogicznej oraz opinii publicznej poradni psychologiczno-
pedagogicznej.
§ 7. 1. Dyrektor szkoły zezwala na indywidualny program lub tok nauki w przypadku pozytywnej opinii rady pedagogicznej i pozytywnej opinii publicznej 
poradni psychologiczno-pedagogicznej.
2. W przypadku zezwolenia na indywidualny tok nauki, umożliwiający realizację w ciągu jednego roku szkolnego programu nauczania z zakresu więcej niż dwóch 
klas, wymaga się także pozytywnej opinii organu sprawującego nadzór pedagogiczny nad szkołą.
3. Zezwolenia, o którym mowa w ust. 1, udziela się na czas określony.
4. W przypadku przejścia ucznia do innej szkoły może on kontynuować indywidualny program lub tok nauki po uzyskaniu zezwolenia dyrektora szkoły, do której 
został przyjęty.
§ 8. Dyrektor szkoły, po udzieleniu zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki, wyznacza uczniowi nauczyciela-opiekuna i ustala zakres jego 
obowiązków.
§ 9. Uczeń realizujący indywidualny program lub tok nauki może uczęszczać na wybrane zajęcia edukacyjne do danej klasy lub do klasy programowo wyższej, w tej 
lub innej szkole, na wybrane zajęcia edukacyjne w szkole wyższego stopnia albo realizować program w całości lub w części we własnym zakresie.
§ 10. Jeżeli uczeń o wybitnych uzdolnieniach jednokierunkowych nie może sprostać wymaganiom z zajęć edukacyjnych nieobjętych indywidualnym programem lub 
tokiem nauki, nauczyciel prowadzący zajęcia może, na wniosek wychowawcy lub innego nauczyciela uczącego ucznia, dostosować wymagania edukacyjne z tych 
zajęć do indywidualnych potrzeb i możliwości ucznia, z zachowaniem wymagań edukacyjnych wynikających z podstawy programowej.
§ 11. Ocenianie, klasyfikowanie i promowanie ucznia realizującego indywidualny program lub tok nauki odbywa się na warunkach i w sposób określony w rozdziale 
3a ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty.
§ 12. Do wniosków o udzielenie zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki złożonych w szkołach podstawowych i nierozpatrzonych przed dniem wejścia w 
życie niniejszego rozporządzenia stosuje się przepisy niniejszego rozporządzenia, z tym że zezwolenia, o którym mowa w § 7 ust. 1, udziela się na czas określony, 
nie krótszy niż jeden rok szkolny.
§ 13. Rozporządzenie wchodzi w życie z dniem 1 września 2017 r.
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INNOWACJE, szkolna TV, gazetka, media społecznościowe



Dziękuję za uwagę


