REGULAMIN
I Festiwal ,,Smakow Babiego Lata”
1. Organizatorem Festiwalu jest Starostwo Powiatowe w Kielcach i Gmina Mastow.
2. Podczas Festiwalu odbedg sie dwa konkursy:

< ,,Smaki lata zamkniete w stoiku”

Kategoria:
e oOwoce
* warzywa

Komisja powotana przez Staroste Kieleckiego w tym konkursie bedzie ocenia¢ w oparciu

o nastepujgce kryteria:

- estetyka i forma przedstawienia produktu,
- walory smakowe,

++ ,Jesienna zupa ~ danie jednogarnkowe”

Uczestnicy tego konkursu beda rywalizowac o ,,Ztotg Patelnie Starosty” a komisja powotana

przez Staroste Kieleckiego dokona oceny w aparciu o nastepujjce kryteria:

- estetyka i forma podania,
- sposab prezentacji,
- walory smakowe,
- innowacyjnos¢ potrawy.
3. Festiwal adresowany jest do K&t Gospodyn Wiejskich, Gospodarstw Agroturystycznych

i 0sob indywidualnych mieszkajacych na terenie powiatu kieleckiego.
4. Celem Festiwalu jest promocia regionalnej kuchni i jej waloréw smakowych.

5. Festiwal ma charakter pokazu potaczonego z degustacjg. Po rozstrzygnieciu

konkurséw, jego uczestnicy moga sprzedawac swoje wyrohy podczas imprezy.

6. Do udziatu w Festiwalu, Gmina moze zgiosi¢ do konkursu trzy podmioty. Pisemne
zgtoszenie jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody, na nieodptatne prawo do
umieszczenia informacji o uczestnikach i potrawach w materiatach promujgcych

wydarzenie. Podmiot mozie by¢ reprezentowany przez maksymalnie 5 oséb.




KAZDY Z UCZESTNIKOW ZOBOWIAZANY JEST DO WYPEELNIENIA:

1. KARTY ZGLOSZENIA,
2. OSWIADCZENIA UCZESTNIKA KONKURSU,
3. KLAUZULI INFORMACYJNEJ.

7. Do kaidego zgtoszenia powinien by¢ dofgczony przepis potrawy (PISANY

DRUKOWANYMI LITERAMI) i przestania droga e-mail w wersji edytowalnej.
8. Koszt przygotowania potrawy ponosi uczestnik konkursu.

9. Festiwal odbedzie si¢ na terenie Centrum Edukacji i Kultury ,Szklanym Dom”

w Ciekotach, w dniu 10 pazdziernika 2021 r. od godz. 13.00.

10. Udziat w konkursie nalezy zgiosi¢ na karcie dotgczonej do regulaminu do dnia

30.09.2021 r. na adres e-mail: krzyzanowska.w@powiat.kielce.pl .

11. Organizatorzy przewidujg dla zwyciezcow nagrody.

12. Kazdy uczestniczacy w Festiwalu, winien posiadaé akcesoria niezbedne do pokazu

i degustacji potrawy (w tym przedtuzacz do poboru pradu).

13. Organizator zapewnia uczestnikom miejsce do prezentacji potrawy w postaci stolika
i 2 krzeset pod zadaszeniem. Podmioty biorgce udziat w Konkursie nie mogg posiadaé

wiasnych namiotow.

Uczestnicy konkursu powinni przygotowac i zglosi¢ stoisko do godziny 12.30 w dniu imprezy.

Podczas Festiwalu organizowane zostang warsztaty na temat zdrowego
i Swiadomego odzywania sie. Poprowadzi je Iwona Zasuwa, autorka
bestselerowych ksigzek z serii ,,Smakoterapia”, edukatorka zywieniowa,
twoérczyni cykli | warsztatow edukacyjnych, nazywana , Krélowg Kaszy Jaglanej”,
pedagog i wokalistka towarzyszgca na scenie Kayah. W czasie festiwalowego
spotkania opowie o m.in. o kiszonkach i przepisach przygotowywania zdrowych
przetworow. Poczgtek spotkania o godzinie 14.00 w auli Szklanego Domu.

W zatgczeniu karta zgtoszenia (ilos¢ miejsc ograniczona).



