Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Chmielniku

Harmonogram i tematyka zaje¢ reintegracyjnych realizowanych przez specjalistow z Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Chmielniku. Opracowane na podstawie diagnozy potrzeb szkél i placowek, dotyczacych kondycji psychicznej uczniow i ich rodzin

w roku szkolnym 2021/2022

uczniéw umiejetnosé
radzenia sobie z
trudnos$ciami i poczucie
sprawczosci?

-V

Szkola Temat Klasa Rodzice Termin
SP Brzechow Zaje¢cia integracyjne V-Vl Jak zadba¢ o zdrowie IX/X 2021 r.
ukierunkowane na psychiczne swojego
odbudowanie relacji w dziecka
grupie rowiesnicze;j.
Zajecia profilaktyczne VII-VIII
ukierunkowane na
radzenia sobie ze stresem.
SP Ocieseki Jak rozwija¢ wsérod I-11 Jak rozwija¢ kompetencje | IX/X 2021 r.
uczniéw konstruktywne spoteczno- emocjonalne
relacje spoteczne? dzieci i mlodziezy
Jak rozwija¢ wérdéd V-Vl




Jak rozwija¢ wéréd
uczniéw pozytywny obraz
siebie?

Jak zachowac¢ si¢ w
trudnych sytuacjach

Techniki uczenia sig.

V-V

V-V

SP Szumsko

Jak rozwija¢ wsérod
uczniow konstruktywne
relacje spoteczne.

Jak rozwija¢ wsérod
uczniow umiejetnosé
radzenia sobie z
trudnos$ciami i poczucie
sprawczosci?

Jak rozwija¢ wsérod
uczniéw pozytywny obraz
siebie.

Jak zachowac si¢ w
trudnych sytuacjach.

Techniki uczenia sig.

V-V

-V

IV-VIlI

IV-VIlI

Jak rozwija¢ kompetencje
spoteczno- emocjonalne
dzieci 1 mlodziezy

IX/X 2021 r.

SP Rakow

Jak rozwija¢ wsrdéd
uczniéw konstruktywne
relacje spoteczne.

Jak rozwija¢ kompetencje
spoteczno- emocjonalne
dzieci 1 mlodziezy

IX/X2021r.




Jak rozwija¢ wéréd
ucznidéw umiejetnosé
radzenia sobie z
trudno$ciami i poczucie
sprawczosci?

Jak rozwija¢ wsérod
uczniéw pozytywny obraz
siebie.

Jak zachowac si¢ w
trudnych sytuacjach.

Techniki uczenia sig.

V-V

-V

V-V

V-V

SP Sukéw

Budowanie prawidtowych
relacji uczen — uczen.

Jak w dobie pandemii
radzi¢ sobie z emocjami.

IV-VIlI

IV-VIlI

Zdrowie psychiczne dzieci
i mlodziezy, czyli co
kazdy rodzic wiedzie¢
powinien

IX/X2021r.

SP Daleszyce

Powrot do szkoty —
adaptacja do nowych
warunkow edukacyjnych.

Re-relacje — czyi jak
odbudowac relacje
klasowe po okresie nauki
zdalnej.

IV-VI

VII-VII

(brak zapotrzebowania)

IX/X2021r.




Zdrowie psychiczne — jak
o nie dba¢ wieku

szkolnym.
SP Sierakow Ja i moja klasa. v (brak zapotrzebowania) IX/X 2021 r.
Ja i moja klasa. VIl
SP Debska Wola Radzenie sobie z H-VI Emocje 1 Ieki dzieci IX/X 2021 r.
emocjami i lekami w wynikajace z pandemii
zwigzku z pandemig. Covid-19
Przedszkole Chmielnik Poznajemy swoje emocje. | 5-latki (brak zapotrzebowania) IX/X 2021 r.
SP Chmielnik Emocje i Igki u dzieci i VII-VII Emocje i leki u dzieci i IX/X 2021 r.
miodziezy wynikajace z miodziezy wynikajace z
pandemii. pandemii
SP Morawica Emocje w pandemii — jak | 1I-1V Tolerancja — co to znaczy? | IX/X 2021 r.
radzi¢ sobie ze stresem i
negatywnymi emocjami.
Trudne emocje w V-VIII
trudnych czasach jak
radzi¢ sobie z emocjami,
stresem, poczuciem leku 1
osamotnienia.
Od tolerancji do VIl

integracji.




SP Obice

Emocje w pandemii — jak
radzi¢ sobie ze stresem i
negatywnymi emocjami.

I-VIHI

Jak zadba¢ o zdrowie
psychiczne swojego
dziecka

IX/X 2021 r.

Inne zajecia o roznej tematyce bedg realizowane po przekazaniu pism od dyrektoréw ze szkot 1 placowek.

Chmielnik, dnia 10.09.2021roku

Marta Nowak




