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| ; SWIETOKRZYSKIE
REGULAMIN ,,PARAGEDON - Il FESTIWAL AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ DLA OSOB

NIEPEENOSPRAWNYCH” - 14.09.2019 R. KIELCE

CELE

Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia wérdd oséb niepetnosprawnych.
Rozpowszechnianie sportu poprzez aktywizacje oséb niepetnosprawnych.
Zapobieganie izolacji, separacji i marginalizacji oséb z niepetnosprawnoscia.
Kreowanie wizerunku niepetnosprawnych jako oséb czynnych spotecznie.
Odkrywanie zamitowania do doskonalenia sie w rdézinych formach aktywnosci
ruchowe;.

Poprawa kondycji fizycznej i zdrowia poprzez sport.

Integracja osob zdrowych z osobami niepetnosprawnymi.

Aktywizacja oséb niepetnosprawnych oraz przywracanie ich do zycia spotecznego.

ORGANIZATORZY

Organizatorem ,Paragedon — |l Festiwal aktywnosci fizycznej dla oséb
niepetnosprawnych” jest Stowarzyszenie Projekt Swietokrzyskie.

Adres organizatora:

Stowarzyszenie Projekt Swietokrzyskie

ul. Targowa 18/516

25-520 Kielce

tel. 507718744

e-mail: biuro@projektswietokrzyskie.pl

TERMIN | MIEJSCE

»,Paragedon — lll Festiwal aktywnoSci fizycznej dla oséb niepetnosprawnych” odbedzie
sie w dniu 14.09.2019 r. na Stadionie Lekkoatletycznym przy ul. Drogosza 1
w Kielcach i terenach do niego przylegtych w godzinach od 10:00 — 14:00 (szczegoty
lokalizacji poszczegdlnych etapow imprezy podamy w terminie do 10.09.2019r.)

UCZESTNICTWO
Projekt kierowany jest do o0séb z niepetnosprawnoscig ruchowa i intelektualng

zarowno kobiet, mezczyzn oraz dzieci z catego wojewddztwa Swietokrzyskiego ze
szczegélnym uwzglednieniem uczestnikéw z Gminnych Srodowiskowych Doméw

www.projektswietokrzyskie.pl

ul. Targowa 18/516, 25-520 Kielce

tel. +48 507 718 744

e-mail: biuro@projektswietokrzyskie.pl
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Samopomocy, Warsztatéw Terapii Zajeciowych oraz innych placéwek i organizacji

zrzeszajacych osoby niepetnosprawne tj. Kluby Seniora, Stowarzyszenia, Fundacje itp.

2. Osoby niepetnoletnie chcace wzig¢ udziat w wydarzeniu zobowigzane s3 do
dostarczenia deklaracji podpisanej przez rodzicéw lub opiekunéw prawnych za$
rodzice i opiekunowie prawni oséb nieletnich zobligowani sg do sprawowania nad
nimi osobistej opieki.

2a.0soby, ktére na skutek niepetnosprawnosci intelektualnej, niedorozwoju
umystowego lub innego rodzaju zaburzenia sg ubezwtasnowolnione catkowicie lub
czesciowo mogg wzigé¢ udziat w wydarzeniu po dostarczeniu deklaracji podpisanej
przez opiekunéw prawnych lub kuratora. Opiekunowie prawni i kuratorzy
zobligowani sg do sprawowania nad nimi osobistej opieki w trakcie wydarzenia.

3. Uczestnikiem Paragedonu jest osoba, ktéra dokona stosownych czynnosci
rejestrowych:
a. wypetni karte zgtoszeniowga uczestnika, imienng, ktorg nalezy przesta¢ na adres
organizatora: Stowarzyszenie Projekt Swietokrzyskie, ul. Targowa 18/516, 25-520
Kielcee do dnia 10.09.2019 r. lub pocztg elektroniczng e-mail:
biuro @projektswietokrzyskie.pl. Po terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane.
b. potwierdzi swojg obecno$é w dniu wydarzenia w biurze zawodow.

4. dostarczy kserokopie aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci zawodnika na
wskazany adres e-mail: biuro@projektswietokrzyskie.pl. Przekazanie organizatorowi

prawidtowo wypetnionej karty zgtoszeniowej uczestnika jest jednoznaczne z brakiem
przeciwwskazan lekarskich do udzialu w Paragedon oraz oznacza, ze uczestnik
rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestniczeniem w
Paragedon.

5. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Paragedon, wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosé
odniesienia obrazen ciat i urazéw fizycznych.

6. Kazdy uczestnik Paragedon bierze w nim udziat dobrowolnie.

7. Kazdy uczestnik musi przestrzegaé zasad bezpieczerstwa i wytycznych organizatora
oraz stosowac sie do niniejszego regulaminu.

V. SPOSOB PRZEPROWADZANIA DYSCYPLIN SPORTOWYCH

1. ,Paragedon — lll Festiwal aktywnosci fizycznej dla oséb niepetnosprawnych” zostanie
przeprowadzony zgodnie z obowigzujagcymi przepisami w poszczegdlnych
konkurencjach  sportowych z uwzglednieniem  specyfiki  sportu  osdb
niepetnosprawnych.
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2. W zaleznosci od ilo$ci zgtoszen do poszczegdlnych konkurencji sportowych, zasady

konkurencji zostang przedstawione zawodnikom najpdzniej w dniu Paragedonu tj.
14.09.2019 r. podczas odprawy technicznej.

3. Kazdy uczestnik moze wzigé¢ udziat w dowolnej liczbie konkurencji. W przypadku
wyrazenia checi wziecia udziatu w dwdéch lub wiecej konkurencjach, uczestnik musi
wzig¢ pod uwage, iz wigze sie to ze zwiekszonym wysitkiem fizycznym oraz
zaakceptowad fakt, iz niektdre z dyscyplin mogg odby¢ sie w tym samym przedziale
czasowym. W przypadku natozenia sie dwdch lub wiecej dyscyplin wczesniej
zadeklarowanych przez zawodnika, wybiera on jedng z nich, w ktérej wezmie udziat.
Organizator nie zapewnia przeprowadzenia zawoddw w sposéb gwarantujgcy
mozliwos$¢ wziecia udziatu we wszystkich konkurencjach. Zabronionym jest brac
udziat w réznych kategoriach tej samej konkurencji.

VI. KONKURENCIJE SPORTOWE

Nordric Walking
Rajd rowerowy — Paragedon Bike — 11,4 km
Bieg Pokonaj Szczyty — 14 km
Bieg Pokonajmy Bariery — 3,8 km
Bieg dla dzieci
Bieg przez przeszkody
Boccia
Rzut do bramki z zamknietymi oczami
Szachy
Badminton
Rzutki
Joga
. Zumba, taniec sportowy
Tenis stotowy
Pitka Nozna
Siatkdwka
Strzelectwo
tucznictwo
Gry izabawy
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VIl. ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty zwigzane z organizacjg wydarzenia pokrywa organizator.
2. Koszty przejazdu finansujg jednostki zgtaszajace we wiasnym zakresie
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VIII. ZGtOSZENIE

1. Jednostki organizacyjne (Gminy, Gminne Srodowiskowe Domy Samopomocy,
Warsztaty Terapii Zajeciowej, Kluby Seniora, Stowarzyszenia, Fundacje oraz inne
placowki i organizacje zrzeszajgce osoby niepetnosprawne) przesytajg zgtoszenia
imienne zgodnie z regulaminem do dnia 10.09.2019 r. pod wskazany adres:
Stowarzyszenie Projekt Swietokrzyskie ul. Targowa 18/516, 25-520 Kielce lub e —
mail: biuro@projektswietokrzyskie.pl. Wraz ze zgtoszeniem nalezy przesta¢ kopie
aktualnego orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

2. Osoby nie nalezgce do zadnej jednostki organizacyjnej mogg dokonywaé zgtoszen
osobiscie pod wskazany adres: Stowarzyszenie Projekt Swietokrzyskie ul. Targowa
18/516, 25-520 Kielce lub e — mail: biuro@projektswietokrzyskie.pl. Wraz ze
zgtoszeniem nalezy przesta¢ kopie aktualnego orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci.

IX. KOMISJA SEDZIOWSKA

1. Komisje stanowia:
a. sedzia gtéwny konkurencji sportowych
b. przedstawiciel organizatora

X. ZASADY BEZPIECZENSTWA

1. Za bezpieczenstwo podczas Paragedon odpowiedzialni beda: opieka medyczna oraz
stuzby porzadkowe.

2. Organizatorzy majg prawo zabronié¢ uczestniczenia w Paragedon kazdemu, kogo
zachowanie mogtoby wptyngé na bezpieczenstwo uczestnikébw i widzow.
Kategorycznie zabrania sie udzialu w imprezie osobom bedgcym pod wptywem
alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

3. W trakcie trwania Paragedon majg zastosowanie wszystkie przepisy prawne
Rzeczypospolitej Polskiej oraz powszechnie obowigzujgce zasady dobrego
wychowania.

4. Uczestnikéw Paragedon jak i widzow prosimy o bezwzgledne stosowanie sie do
polecen organizatoréw, stuzb publicznych i porzadkowych.

Xl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Koniec Paragedon nastgpi w dniu 14.09.2019 r. o godz. 14:00
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2. Osoby przebywajgce na terenie Paragedon po zakoriczeniu imprezy nie podlegaja

ochronie i odpowiedzialnosci organizatoréw imprezy.

3. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie
i programie imprezy.

4. We wszystkich sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decydowaé bedzie
organizator.

5. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odwotfania catosci lub czesci Paragedon
z przyczyn od siebie niezaleznych, takich jak: dziatanie sity wyzszej, kleski zywiotowe,
zagrazajgce bezpieczenstwu i zdrowiu warunki atmosferyczne, dziatania wojenne,
epidemie, atak terrorystyczny, decyzje wtadz panstwowych, samorzgdowych lub
uprawnionych organdéw bez ponoszenia odpowiedzialnosci.
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